VYROCNI ZPRAVA ZA ROK 2021

Obcanské sdruzeni pro pratele, rodiCe a déti s poruchou autistického spektra, Plzen, Plzensky kraj
www.autismusprocit.cz

Véazeni podporovatelé, kolegové, pratelé ProCitu,
pfedstavujeme vam vyrocni zpravu naseho spolku za rok
2021.

Uvodem bychom radi zminili, Ze i navzdory t&zkému roku
jsme s velkou radosti zrealizovali mnoho projektl. Za spo-
lupraci na nich dékujeme:

Magistratu mésta Plzné, odboru socialnich sluzeb, odbor
sportu, Plzefiskému kraji, UMO 3, UMO 1, Nadaci 700 let
mésta Plzné&, Nadaci CEZ, Nadaci Rudolfa Léwyho (Zi-
dovska obec), MMP OSMT, Ministerstvu zdravotnictvi CR,
CSOB Pomaha regionim, Diky détem, Nadaci CEZ - Po-
mahej pohybem

Moc dékujeme rovnéz véem dondatorlm, firmam a fyzic-
kym osobam, které stoji po boku ProCitu od jeho zalozeni.
Velmi si jejich pFizné a podpory cenime.

Diky vam véem mohly rodiny s détmi s poruchou auti-
stického spektra (PAS) z celého Plzenského kraje jiz po-
Sesté vycestovat na cely tyden do krasného prostredi v
KrkonosSich a prozit Vzdélavaci a sportovné-relaxaéni po-
byt s kamarady a celou rodinou. Jiz poosmé se podafilo i
oblibené ,Léto s Procitem”, kdy béhem letnich prazdnin
probihal pro déti s PAS a jejich sourozence celodenni pro-
gram ve dvou tydnech.

Na zdkladé vliadniho omezeni jsme prizpUsobili péci o
nase malé i velké klienty. Individualni terapie probihaly
tak, jak jsou nasi klienti v ProCitu zvykli. Skupinové tera-
pie a jiné aktivity jsme pfizpUsobili a probihaly vétsinou
ve venkovnim prostredi.

Covid - 19 a dodrzovani epidemiologickych opatfeni opét
posunulo nase spole¢né cviceni a sportovani. Pokracovali
jsme v pohybovych terapiich jeden na jednoho. Diky spo-
lupraci s Pedagogickou fakultou Zapadoceské univerzity,
a to zejména s Mgr. Vérou Knappovou, Ph.D., déti mohly
pravidelné navstévovat individualni lekce fyzioterapie. Od
Z&Fi se tyto lekce pfesunuly do télocviény na ZCU Chodské
namésti. Lekce za pfitomnosti studentd byly skupinové.

Pripravili jsme mnoho seminéarl, besed a workshopt ne-
jen pro rodice, studenty a spolupracujici dobrovolniky, ale
i pro pedagogické pracovniky i dalsi odborniky.

Péce o rodice déti s PAS se i v tomto nelehkém roce ko-
nala pod taktovkou socidlni pracovnice a speciadlni peda-
gozky, které byly s rodici v kontaktu i pfes mobilni telefon
a socialni sité.

R&da bych podékovala i vdem sponzoriim, ktefi podpofili
kulturni akce vénované osvétové cinnosti.

Probéhl kfest knizni publikace ProCit o autismu a pode-
psani Memoranda o spolupraci ProCitu a ZCU PF Plzen.
Obé akce probéhly v cervnu. Publikaci i jiné darky si maze
kazdy zakoupit v prostorach ProCitu, objednat na webu,
FB &i Instagramu.

Devaty Benefi¢ni koncert ve Staré Synagoze se ndm po-
dafilo uskutecnit, hostem Vladky Bauerové byl Bohous
Josef.

Paty ro¢nik RUN for ProCit probéhl v omezeném rezimu
u Western parku v Plzni. BéZci se registrovali a bézeli indi-
vidualné, tak jak aktualni covidové opatfeni dovolilo.

Jsme hrdi na nase lektory i dobrovolniky z fad studentd,
ktefi obdrzeli cenu Krfesadlo za svoji ¢innost a pomoc dé-
tem s PAS. Bez jejich pravidelné prace plné nasazeni by
to neslo.

V pfistim roce chystame spolupraci s Centrem osobniho
rozvoje Praha, pod vedenim Hanky Lustikové. Od ledna
do prosince 2022 jsme pfipravili Kou¢ink osobniho rozvo-
je pro maminky déti s PAS. Garant projektu, hlavni kouc¢ a
lektorka je Hana Lustikova. Koucink bude probihat v Plz-
ni, v Praze a nebo on-line pro ¢leny ProCitu zdarma.

Dalsi novinkou v roce 2022 bude pro nase klienty kurz Se-
bespravy pro déti od 12 let. Kurz se uskute¢ni od Unora do
¢ervna a bude probihat kazdé pondéli pod vedenim na-
Sich lektord. Klienti budou procvi¢ovat finanéni gramot-
nost, nacvik béznych dennich véci a napfiklad vyhodno-
ceni rizika nebezpedi. Nebude chybét ani etika a etiketa.

Kvlli zvysenému poctu klientd predskolniho véku, nejen
z Plzenského kraje bude v dalsim roce zrealizovana nova
sluzba Ranna péce a dale bude pro velky zdjem probihat
pravidelna bezplatnd poradna se specidlni pedagozkou
Lenkou Vanacovou.

Pfipravujeme spoustu novinek a téSime se na dalsi rok
plny zazitkd.

Irena Vitovcova
predsedkyné a zakladatelka
Obcanského sdruzeni ProCit, z.s.
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Naklady a vynosy v tis. KE r. 2021

Naklady celkem 4128 4128
Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 1191 1191
Spotfeba materialu, energie a ostatnich neskladovatelnych dodavek 405 405
Opravy a udrzovani 16 16
Naklady na cestovné 39 39
Naklady na reprezentaci n n
Ostatni sluzby 720 720
Osobni naklady 2 926 2926
Mzdové naklady 2 484 2 484
Zakonné socialni pojisteni 440 440
Ostatni socidlni naklady 3 3
Ostatni naklady n n
Jiné ostatni naklady n n
Vynosy celkem 4 310 4 310
Provozni dotace 3499 3499
Prijaté prFispévky 557 557
Prijaté prispévky (dary) 546 546
Prijaté Clenské pfispévky n n
Trzby za vlastni vykony a zbozi 254 254

Vysledek hospodareni pred zdanénim

Vysledek hospodareni po zdanéni
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